
Lebendig-Bewegt! 
 

7 Tanz- und Bewegungsabende 
vom 06. Juni bis 25. Juli 2017 

mit Thomas Hansch in Strausberg 
in der Yoga-Schule “LOTOS” 

 
 
 
 

 
Tanzen mit Leib und Seele 

Tanzen als Ausdruck Deiner Emotionen 
Tanzen ohne innere und äußere Begrenzungen 

Tanzen für Selbsterkenntnis und Selbstbewusstsein 
Tanzen für Verbundenheit und Gemeinschaft 

 

 

Ort und Kosten: 
 
Yoga-Schule "LOTOS", Schulstraße 3, 15344 Strausberg 
70 EUR für alle 7 Abende (Einzelkurse für jeweils 15 EUR) 

 
Termine: Dienstag, 06. Juni Anmeldung oder Fragen: 

Dienstag, 20. Juni 
jeweils Dienstag, 27. Juni Email an: 
20:15 Uhr Dienstag, 04. Juli  anmeldung@lebendig-bewegt.de
bis 21:45 Uhr Dienstag, 11. Juli  
(Einlass Dienstag, 18. Juli SMS an:  
ab 20:00 Uhr) Dienstag, 25. Juli 0176 349 57 207 

 
Teilnahmevoraussetzungen: ​Es sind keine speziellen Vorkenntnisse 
nötig - jeder, der Lust an Bewegung hat, kann teilnehmen;  

 
www.lebendig-bewegt.de 


