
VORTRÄGE in der Cafeteria Bistro Medicus

09.30 bis  Begrüßung und Eröffnung des Diabetikertages 2019
09.45 Uhr Oberärztin Dr. med. Cristine Pietsch, Diabetesteam

10.00 bis Vortrag: Diabetes mellitus und Schilddrüse
10.30 Uhr „Ärger in der Hormonfabrik“ aus internistischer Sicht  
  Dr. med. C. Pietsch - Fachärztin für Innere Medizin/Chirurgie
 und Diabetologin Krankenhaus Märkisch-Oderland

10.35 bis „Diagnostik der Schilddrüsenerkrankung aus nuklear- 
11.05  Uhr medizinischer Sicht
 Dr. med. Wiltrud Brandt-Hamerla - Praxis für Nuklearmedizin am 
 Werner-Forßmann-Krankenhaus Eberswalde

11.10 bis „Operative Therapie bei Schilddrüsenerkrankung“
11.40 Uhr Chefarzt Dr. med. Georg Bauer - FA für Chirurgie/ Viszeralchirurgie
 Krankenhaus Märkisch-Oderland

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
09.30 – 12.30 Uhr  WORKSHOPS im neuen Foyer

Fünf auf einen Streich – Diabetes für Smartphone – Besitzer
Schwester Christina, Diabetesberaterin

Diabetes mellitus Typ 1 – Besonderheiten bei der Behandlung/ Insulinpens
Schwester Christina, Diabetesberaterin

Diabetes und Reisen   
Schwester Christina, Diabetesberaterin

Kontrolle, BZ-Messungen
Annette Burkhardt und Schwester Christina

Diabetes und Soziales 
Annette Burkhardt, Sozialarbeiterin

Wundbehandlung/ Fußkomplikationen
Dagmar Stephan, Wundmanagerin ICW

Was ist bezüglich des Essens zu beachten?
Kulinarische Kostproben aus der Küche des Krankenhauses MOL

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Die Industrieausstellung findet im neuen Foyer statt.



Diabetikertag 
im Krankenhaus Märkisch-Oderland, Strausberg

11. Mai 2019, 09.30 – 13.00 Uhr

„Diabetes mellitus und Schilddrüse“
Auch im Jahr 2019 wollen wir als „zertifizierte Diabetesklinik“ für Menschen mit Dia-
betes und Interessierte einen Diabetikertag veranstalten und über viele Neuigkeiten 
bei der Behandlung des Diabetes mellitus und Schilddrüse informieren.
Zum Thema „Ärger in der Hormonfabrik“ aus internistischer Sicht wird Frau Dr. med. 
C. Pietsch als Oberärztin der Inneren Klinik und Diabetologin in ihrem Vortrag Stel-
lung nehmen und für viele Diabetiker interessante Neuigkeiten zu berichten wissen.
Das zweite Thema „Diagnostik bei Schilddrüsenerkrankungen aus nuklearmedizini-
scher Sicht“ wird von Frau Dr. med. W. Brandt-Hamerla vorgetragen.
Die operative Intervention stellt uns Chefarzt Dr. med. G. Bauer mit dem Thema 
„Operative Therapie bei Schilddrüsenerkrankung“ vor.

Unser Diabetesteam berät Sie gern am Stand zum Thema „Diabetes und Ernäh-
rung“. Für alle jüngeren und älteren Diabetiker werden wir Ihnen die Hitlisten der 
Smartphone Apps zu Diabetesthemen zeigen.
Beim Thema „Diabetes und Reisen“ werden wichtige Verhaltensregeln zur Insulin-
therapie bei längeren Reisen besprochen.
Auch speziell für Typ 1 Diabetiker gibt es einen Informationsstand zu allen Themen.
Unsere Kollegin Frau  Oberärztin  Dr. med. C. Hagen wird die Sonographie der 
Schilddrüse an einigen Besuchern zeigen können.
Und wie in jedem Jahr wird die Küche Leckeres für Diabetiker zum Probieren anbie-
ten.

Wir freuen uns auf Sie.
Ihr chirurgisches und diabetologisches Team des Krankenhauses Märkisch-Oderland

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ 

Wir danken unseren Partnern und Unterstützern. 
Zur Mitfinanzierung unseres Diabetikertages erhielt der Veranstalter für Werbeleistungen und 
Standgebühren von diesen Firmen Sponsorenleistungen:

ASCENSIA Diabetes Care (200€), Mediq Direkt Diabetes mellitus GmbH (300€), Diashop GmbH 
(150€), Lilly Deutschland GmbH (200€), OTB GmbH (Druck), OTS Schadock (200€),  Sanofi-
Aventis GmbH (200€),  Ypsomed GmbH (150€),  Gesundheits- und Präventionsnetzwerke MOL, 
Deutscher Diabetesbund, RehaNord Strausberg, AOK  Nordost, Barmer GEK, WISAG Care Ca-
tering GmbH & Co KG


