
Hilfe beim Helfen 

Online-Schulung 
für Angehörige von Menschen 

mit Demenz 
Bei dieser sechsteiligen Online-Veranstaltung werden wichtige 

Themen rund um die Begleitung eines demenzerkrankten 
Angehörigen behandelt. Expert:innen werden referieren und 
Ihre Fragen beantworten. Auch zum Austausch mit anderen 

Teilnehmer:innen werden Sie Gelegenheit haben. 

Die Teilnahme an der Schulungsreihe ist für Sie kostenfrei.  
Sie benötigen einen Computer oder ein Tablet. Ein Techniktest 

vor Kursbeginn findet statt. 
Ihre Anmeldung per Mail senden Sie bitte an: 

Elke Kirschneck, strausberg@alzheimer-brandenburg.de 

oder Sie rufen an:  03341-4908062 

Kontakt- und                      
Beratungsstelle für 
Menschen mit Demenz und 
deren Angehörige in 
Strausberg in Trägerschaft 
der Alzheimer-Gesellschaft 
Brandenburg e.V. 

  

 
  
          

montags 

 17:00 – 18:30 Uhr 

17.05.2021 

Demenz – Diagnose und 

Therapie. Wo stehen wir 

heute? 

──── 

31.05.2021 

Leben mit Demenz- Was 

sich für Menschen mit 

Demenz ändert 

──── 

07.06.2021 

Leben mit Demenz- was 

sich für mich als 

Angehörige ändert. 

──── 

14.06.2021 

Chancen zur 

Unterstützung und 

Entlastung im Rahmen der 

Pflegeversicherung 

──── 

21.06.2021 

Den Alltag gemeinsam 

gestalten. Welche 

Unterstützung nehme ich 

gerne an? 

──── 

28.06.2021 

Rückschau und Ausblick 

Was hat sich verändert? 

Was muss noch getan 

werden? 
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