FRUHSTUCKSRUNDE - FUR NEUGIERIGE UND
SELBSTHILFEINTERESSIERTE

Austauschrunde fiir Menschen, die sich iiber Selbsthilfe und die
Angebote der Selbsthilfekontaktstelle informieren wollen.

5. Oktober 2026, von 9:00 Uhr bis 11:00 Uhr

Selbsthilfekontaktstelle Haus der Begegnung
Am Bahnhof 1, 16259 Bad Freienwalde

5,00 pro Person
Aus Kapazitatsgriinden bitten wir vorher um verbindliche Anmeldung.

+49 3344 5208 oder 0178 2777481

SELBSTHILFE-
! KONTAKTSTELLE

in Tragerschaft des VFBQ Bad Freienwalde e.V.



