
 

Samstag 2. August 2025 

27. Vier-Seen-Triathlon 
Anmeldung ab 8:30 Uhr am Strandbad mit Ausgabe der Startnummern. 

Teilnahmeberechtigt sind Mitglieder von Sportgemeinschaften und Hobby-
Freizeit-Triathleten. Wir empfehlen Mountainbike oder Gravelbike. 
Rennräder sind ungeeignet. Radhelm ist Pflicht. 

Erwachsene ab 16 Jahre / Staffelwettbewerb 9:30 Uhr 
             Schwimmen         700 m 
             Radfahren       13070 m 
             Laufen             5000 m 

14. Familientriathlon Start gegen 10 Uhr  
                      Schwimmen         400 m 
                      Radfahren       4000 m 
                      Laufen             1600 m 
 


